
データの確認①

データ分析を始める前に、扱うデータがどんな
データであるかを確認します。
例えば、調査の対象、調査の規模（全体の何％
くらいを調査したのか）、調査の時期、集計方
法（実数か、平均かなど）などがどうなってい
るか、確認します。

① SSDSE-家計消費の解説を開いて内容を確認し
ます。
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「SSDSE-C」を使った分析例の、
「データ加工」について解説して
います。
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解説から分かったこと

☞ 出典：総務省統計局が実施している「家計調査」を加工して作成したデータ
☞ 項目：「二人以上の世帯」の1世帯当たり品目別年間支出金額
☞ 地域：全国、47の都道府県庁所在市別のデータ
☞ 時点：2022年から2024年の平均値



データの確認②

できれば、出典元の「家計調査」についてもどんな調査か確認できるとデータの理解が深まります。

• 統計局ホームページ/家計調査
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調査の概要から分かったこと

☞ 調査の対象：全国の「世帯」（特定の世帯は対象外）
☞ 調査世帯：標本調査であり、全国の168市町村から調査世帯約8700世帯を選定

→全世帯を調べている訳でなく、調査対象でない市町村が多い（京都府内だと、京都市、長岡京市、木津川市から調査世帯を選定）
→二人以上の世帯は6か月、単身世帯は3か月継続して調査される

☞ 時期：毎月実施 など

「家計調査」は全国の一部の世帯にお願いして、毎月の買い物などでつかったお金
（支出）や収入などを調べる調査です。

ただ、調べる世帯の数が多くはないので、1ヶ月の平均、1年の平均だと「たまたま」
の影響が出ることがあります。（たまたま調査世帯で大きな出費があった など）

SSDSEでは、3年分の平均を使うことで「たまたま」をならして全体の傾向をつかん
だデータに加工しているんですね。

https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html
https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html
https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html
https://www.stat.go.jp/data/kakei/index.html


データの加工＞不要なデータの削除①

今回は果物のデータを使いたいので、それ以外の項目、品目のデータを列ごと削除します。

① D列の表頭にカーソルを合わせ、クリックします。D列全体が選択されます。

② D列を選択したまま、スクロールバーでDQ列まで移動し、「shift」キーを押しながら
DQ列の表頭をクリックします。 D～DQ列が選択されます。

③ D～DQ列が選択された状態で、右クリックし、削除を選択します。
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同じ要領で、T列（油脂・
調味料）以降の列も削除

します。



データの加工＞不要なデータの削除②

不要な行も削除します。

① 1行目の表側にカーソルを合わせ、クリックします。1行目全体が選択されます。

② 1行目を選択したまま、「ctrl」キーを押しながら3行目の表側をクリックします。1行目、3行目が選択されます。

③ 1行目、3行目が選択された状態で、右クリックし、削除を選択します。
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A～S（19）列、48行の
データになりました。



代表値、四分位数を求める＞代表値、四分位数の計算①

別のシートに、代表値・四分位数を計算します。

① シートの「＋」をクリックして新しいタブを開き、各項目をコピー、入力します。

② 各項目を計算します。最大値の場合、入力するセルに「=MAX(」と入力し、元のタブに戻ります。

③ 「D2:D48」と入力するか、セルを選択して「Enter」キーを押します。

最大値が入力できました。
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代表値、四分位数を求める＞代表値、四分位数の計算②

同様に、他の代表値と四分位数を計算します。

① エクセルで計算式を入力するか、関数を入力して計算し
ます。
各値は左の式で計算できます。
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=MIN(D2:D48)

=B2-B3

=AVERAGE(D2:D48)

=QUARTILE.EXC(D2:D48,1)

=QUARTILE.EXC(D2:D48,2)

=QUARTILE.EXC(D2:D48,3)
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Excelでの四分位数の計算結果

• QUARTILE.EXC関数は、データ数が奇数・偶数に関わらず、中央値を除い
て四分位数を計算します。

• データ数が奇数の場合は教科書の方法で求めた値と一致しますが、データ
数が偶数の場合は教科書の方法で求めた値と一致しないことがあります。

• ただしデータの数が多ければ、求め方による値の違いは小さくなるので、
傾向を分析する上では問題にはなりません。



代表値、四分位数を求める＞代表値、四分位数の計算③

他の項目の代表値と四分位数も計算します。

① 関数を入力して計算したときは、コピーすると簡単です。
コピーする範囲（今回は、B2からB8のセル）を選択し、右下の角にカーソルを合わせると、エクセルの十字
カーソルが変わります。（ → ）
「＋」のカーソルになったら左クリックし、右方向にQ列までドラッグするとコピーできます。

コピーしたときは、関数の参照先が正しくコピーされているか、確認しましょう。
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