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京都府丹後保健所 保健課 

（丹後地域包括ｹｱ推進ﾈｯﾄ） 

１ はじめに 

平素より認知症啓発活動に御尽力いただきありがとうございます。 

例年なら、この時期に第 1 回圏域連絡会を開催し、隊員の皆様にお集まりいただくのですが、新型コロナウ

イルス感染症の流行拡大が懸念されている状況を鑑み、当面延期をさせていただきます。 

そもそも、啓発活動は対面で啓発資料を手渡したり、認知症の講座を開いたりして多くの府民に集まってい

ただくことが多いのですが、そのような活動は自粛を求められているところです。 

このような状況で私たちには何ができるでしょうか？ 

ほとんどの人が未曾有の状況の中で、戸惑い、不安を感じておられると思います。同時に、認知症の方の生

活も心配です。今、一人一人が最大限できることをしていくことが大切であると、改めて気持ちを新たにした

いと思い今年度の通信を発行しました。 

 

２ 啓発活動について 

今はイベント等も自粛され、大々的な啓発活動はできませんが、こんな時だからこそ、次を考える時期とと

らえ、計画を立てていきましょう。 

そこで、日頃から考えていること、今だから考えられること、など、隊員の皆さんのご意見を伺いたいと思

います。 

同封の用紙にご記入の上、FAX または封書等により丹後保健所保健課までご返信いただきますようお願い

いたします。 

頂いたご意見を集約の上、次回の通信等でご紹介等する予定にしています。情報を共有し、その中でまたで

きることを見つけていき、一人一人の方の活動につながればと思いますので、忌憚のないご意見をお願いいた

します。 

 

３ 丹後における新型コロナウイルス感染症の相談窓口等について 

最後に、参考までに現時点での相談窓口等を掲載しますので参考にしてください。なお、状況が変わり変更

されることもありますので、その際はご了承ください。 

＜新型コロナウイルス感染症が疑われる場合の相談＞  

●丹後保健所（平日8：30～17：15） 

電  話 ０７７２－６２－４３１２  

ＦＡＸ ０７７２－６２－４３６８ 

●京都府庁（平日・土日・祝日 ２４時間対応） 

電 話 ０７５－４１４－４７２６ 

※聴覚に障害のある方をはじめ、電話でのご相談が難しい方は、 メールまたは FAXをご利用く

ださい。（注意：回答までお時間がかかることや、タイムラグが生じる可能性があります。） 

メール coronasoudan@pref.kyoto.lg.jp / ＦＡＸ 075－414－4726 

次の症状がある方は、直接、医療機関へ受診せず、事前に下記問い合わせ先までご相談ください。  

 風邪の症状や３７．５℃以上の発熱が４日以上続いている。 

 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。  

注※高齢者や基礎疾患等のある場合は、上の状態が２日程度続く場合  

相談の結果、必要に応じて、受診時間や受診方法（移動方法・医療機関の入口）などについてお伝えいたします。 

＜特措法による要請・指示等に対する事業者等の疑問や不安相談＞ 

●京都府緊急事態措置コールセンター（平日9：00～18：00） 

電話０７５－４１４－５９０７ 

その他、詳細は「京都府ホームページ」に掲載されていますのでご参照ください。

「http://www.pref.kyoto.jp/」 
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