
LOHASくるみ谷

2020～21年に世界を襲ったCovid2019パンデミックは、嫌がおう

にも都市生活の脆弱さやこれまでの暮らし方や働き方を見つめ
直すきっかけとなり、脱都会・田舎移住の流れをつくりだしました。

京都府最北端、丹後半島中央部に位置する山村「くるみ谷」。ここ
は山奥、在住者6世帯の谷間の集落。でも、「ここには本当の豊
かさがある」と考えたオーナーは、2009年に都会での暮らしを引
き払い、古民家を再生して田舎体験の宿を開きました。

当館は、ゆっくりと流れる時の中、自家製どぶろく「人生楽亊」な
ど酌み交しLOHAS（＝健康で持続可能な暮らし方）をキーワードに

これからの暮らしや社会のあり方など、考え合い語り合える「大人
の隠れ家」です。

【体験内容 】 旬の野菜収穫体験（端境期を除く）、楽園塾（移住支援セミナー）
ドラム缶露天風呂（4～11月 2人/1,000円）

【営業期間】 通年（休業日は随時）

【定 員 】 ５名（一日一組限定）

【料 金 】 7,800円～（１泊２食 朝･夕）

【住 所 】 京丹後市弥栄町須川3102
【 アクセス 】 京都縦貫自動車道大宮ICより30分

or京都丹後鉄道 峰山駅より送迎あり

【そ の 他】 必ず、5日前までにご予約ください。

外観

宿主 飯島さんご夫婦

客室

ドラム缶露天風呂

宿主 飯島さんからひとこと

田舎体験・移住支援の宿

ろ は す く る み だに

予約・お問い合せ先

（TEL)0772-66-0201
（E-mail） kurumidani@snow.plala.or.jp
HP（URL)   http://www7.plala.or.jp/lohas-kurumidani

こんな方にオススメ！！

・旬の食材を使った料理を食べたい方
・移住の体験談を聞きたい方
・宿主との会話を楽しみたい方
・ＬＧＢＴの方


