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ご飯の写真 一口サイズ写真

刻み食写真

普通食 嚥下食Ｃｏ４ 嚥下食Ｃｏ３
嚥下食

Ｃｏ２－２
嚥下食

Ｃｏ２－１
嚥下食
ＣＯ１ｊ

その他の主食 咀嚼対応名称 嚥下食Ｃｏ４ 嚥下食Ｃｏ３
嚥下食

Ｃｏ２－２
嚥下食

Ｃｏ２－１
嚥下食
ＣＯ１ｊ

亀岡シミズ病院
（亀岡市篠町）

0771-23-0013/0771-25-0551
ks.eiyou@shimizu-hospital.or.jp

米飯 全粥 － 全粥ソフト 全粥ペースト － － 常食、軟菜食 キザミ食 ソフト食 － ペースト食 －

亀岡市立病院
（亀岡市篠町）

FAX:0771-25-7312 米飯、軟飯 全粥
水切粥・全粥とろみ

付き
－ 粥（ペースト） －

おにぎり、重湯、三～
七分粥

一口大キザミ、粗キ
ザミ、キザミ、極キザ

ミ
－ － 嚥下困難食B 嚥下困難食A

アイソカルジェリー
Arg、エンジョイゼリー

亀岡病院
（亀岡市古世町）

米飯、軟飯
三分・五分・七分粥、

全粥、軟飯
五分・七分粥(とろみ

付）
三分粥(とろみ付）

嚥下食２・３（ソフト
食）、ミキサー食

嚥下食１（ソフト食） － 一口大、粗キザミ
キザミ食(とろみなし）、粗

キザミ食(とろみ付）
キザミ食(とろみ付） －

嚥下食２・３（ソフト
食）、ミキサー食

嚥下食１（ソフト食）、
ブリックゼリー

花ノ木医療福祉セン
ター（亀岡市大井町）

0771-23-0701/0771-22-8348
eiyou@kyoto-hananoki.jp

米飯 全粥 － － 粥ミキサー 粥ゼリー
パンゼリー、おじやゼリー

重湯 － サイコロ、きざみ食 まとまりきざみ食 － ミキサー食 ゼリー食

園部病院
（南丹市園部町）

0771-62-0515/0771-62-2832
sonobeeiyou0515@yahoo.co.jp

米飯 軟飯又は全粥
全粥（分粥も）トロミ
付き（SOLorGEL)

ミキサー粥トロミ付き ミキサー粥ゼリー 重湯ゼリー
七分・五分・三分

、ミキサー粥
一口大、副食刻み、

刻み
個別対応 刻み食トロミ付き 全ミキサートロミ付き 嚥下Ⅱ 嚥下Ⅰ

京都中部総合医療セ
ンター
（南丹市八木町）

0771-42-2941/FAX同じ
eiyou@kyoto-chubumedc.or.jp

米飯、軟飯 全粥 酵素粥 － ペースト粥 重湯ゼリー
重湯、３～７分粥、

パン粥
一口刻み、細刻み きざみ、とろみ ソフト － ペースト ゼリー

明治国際医療大学
附属病院
（南丹市日吉町）

0771-72-1221/0771-72-0234
a_sumino@meiji-u.ac.jp

米飯、軟飯 全粥、軟飯
全粥ミキサーゼラチ

ン固め
重湯おまじり、三分、

五分、七分粥
ゼラチンゼリー ゼラチンゼリー

丹波笠次病院
（京丹波町須知）

0771-82-1145/0771-82-1679 米飯、軟飯 全粥 重湯とろみ 重湯、三分～七分粥
粗刻み（一口大）、

細刻み
全ミキサーとろみ付 嚥下 －

国保京丹波町病院
（京丹波町和田）

0771-86-0220/0771-86-0863 米飯、軟飯 全粥 つぶし粥 全粥ミキサーゼリー － 重湯ゼリー
重湯、３～７分粥、

ミキサー粥

３㎝刻み、１㎝刻み、
細刻み（あんかけあ

り・なし）

嚥下移行食
（細刻み、あんかけ）

嚥下食Ⅲ
（おかずｾﾞﾘｰ１品、きざ
みとろみ１品、ﾌﾞﾘｯｸｾﾞ

ﾘｰ）

ミキサー食 －

嚥下食Ⅱ（おかずｾﾞﾘｰ２
品、ﾌﾞﾘｯｸｾﾞﾘｰ）、嚥下食

Ⅰ（汁物ｾﾞﾘｰ、ﾌﾞﾘｯｸｾﾞﾘｰ）

南丹市国民健康保
険南丹みやま診療所

米飯 全粥 － － ー － ー 常食、軟菜食 ー － － ー ー

陽生苑
（亀岡市篠町）

0771-29-5085/0771-23-2791 米飯 全粥 ペースト粥 － － － －
一口大カット、粗キザ

ミ
キザミ ソフト キザミトロミ ペースト ゼリー

こもれび
（亀岡市千代川町）

0771-29-1121/0771-29-1122
eiyo@osawa-komorebi.com

米飯、軟飯
（パン、おにぎり）

全粥
全粥②

(スベラカーゼつぶ
粥)

－ － ゼリー粥 －
定形食、一口大食、

荒きざみ食
荒きざみとろみ食 － 極とろみ食 － ソフト食

シミズふないの里
（南丹市八木町）

0771-43-2111/0771-42-3933
fu.eiyou@shimizu-hospital.or.jp

米飯 軟飯、全粥 とろみ粥 － ミキサー粥 ソフト粥
重湯、３～７分粥、

パン粥
常菜、きざみ、軟菜 きざみとろみかけ －

ごくきざみ
(とろみ混ぜ込み)

ミキサー 栄養補助食品

はぎの里
（南丹市日吉町）

0771-72-1510/0771-72-0565
hagisato@wonder.ocn.jp

米飯、軟飯、
米飯とろみ和え

全粥 全粥トロミ －
全粥ソフト

（お粥ミキサーぜ
りー）

－
全粥ミキサー、おにぎり、
パン粥、パン粥ミキサー 軟菜食、一口大 きざみ（トロミ） ソフト（ゼリ-剤使用） ミキサー（トロミ） － ゼリー

京丹波町介護療養
型老人保健施設（京
丹波町本庄）

0771-84-1112/0771-84-1160 米飯 全粥 － － ミキサー粥 － －
普通食、粗きざみ、

きざみ
粗きざみ又はきざみ

あんかけ
－ － ミキサー －

ムツミ病院介護医療
院
（亀岡市下矢田町）

0771-56-8275/0771-24-5622
mutumi129eiyouka@yahoo.co.jp

米飯 全粥 － － 全粥とろみ －
米レンジ、ブレンダー（米

5・粥5）、重湯、3～7分粥、
パン粥、全粥ミキサー

一口大、きざみ
あんきざみ（きざみに味付
けあんをかける）、ブレン
ダー（きざみ５：とろみ５）

魚、肉のみムース食
対応中

－ とろみ 高カロリー食、流動E

はたごまち
（亀岡市旅籠町）

0771-25-2020/0771-25-2121
hatagoeiyou@kameokahp.com

米飯、軟飯 全粥 全粥とろみ付 ー
嚥下食２・３（ソフト
粥)、ミキサー粥

嚥下食１（重湯ソフト） 重湯、各分粥
一口大、粗きざみ、

きざみ
きざみとろみ ー －

嚥下食２・３（ソフト
食）、ミキサー食

嚥下食１（ソフト食）、
ブリックゼリー

ゼリー食の写真施設
区分

施設名
（地区）

連絡先
（電話/FAX）

（メールアドレス）

主食 主菜・副菜

全粥の写真 全粥の写真
ミキサー粥

（粒入り）の写真
ミキサー粥の

写真
重湯ゼリーの

写真
分粥とパン粥の

写真
Ｃｏ４の写真 Ｃｏ３の写真 Ｃｏ２－２写真 Ｃｏ２－１写真

介護医
療院

病院

全粥、全粥ミキサーのゲル化剤固め 一口大、きざみ、ミキサーのゲル化剤固め　の併用

全粥、全粥ミキサーとろみ付
（増粘剤）

刻み食とろみ付

老人保
健施設
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ご飯の写真 一口サイズ写真

刻み食写真

普通食 嚥下食Ｃｏ４ 嚥下食Ｃｏ３
嚥下食

Ｃｏ２－２
嚥下食

Ｃｏ２－１
嚥下食
ＣＯ１ｊ

その他の主食 咀嚼対応名称 嚥下食Ｃｏ４ 嚥下食Ｃｏ３
嚥下食

Ｃｏ２－２
嚥下食

Ｃｏ２－１
嚥下食
ＣＯ１ｊ

ケアハウス朝野（亀
岡市北古世町）

0771-22-9951/0771-22-9952 米飯 　軟飯（ごはん粥） 全粥 － － － － 普通食、一口大
きざみ食、

きざみトロミ食
－ － － －

特別養護老人ホーム
京都亀岡たなばたの郷
1号館･2号館（亀岡市余
部町）

1号館0771-29-5872/FAX同じ
2号館0771-29-1210/FAX同じ

eiyoka@shinseifukushikai.jp
御飯 全粥、全粥硬め － － ミキサー粥 －

パン粥、パンミキ
サー

常菜、一口大
キザミ、

キザミ（くずあん）
ソフト － ミキサー 個別対応のみ

特別養護老人ホーム
第二亀岡園（亀岡市
薭田野町）

0771-25-9700/0771-25-9701
n-yamada@rishoukai.com

ごはん 粥
粥（酵素入り） スベラ

カ-ゼ使用）
－

ミキサー粥 スベラカ-
ゼ使用）

－ パン粥 普通食、刻み食 刻み食とろみ付 超刻み食 ミキサー食 － －

特別養護老人ホーム
亀岡友愛園（亀岡市
本梅町）

0771-26-2115/0771-26-3557 米飯 全粥 －
全粥ミキサー後ソフ

ティアU使用
－ － パン粥

一口大、刻み、極刻
み

刻みとろみかけ、
極きざみとろみかけ

－ － ペースト
ゼリー食

（栄養補助食品の
み）

特別養護老人ホーム
亀岡園（亀岡市河原
林町）

0771-24-5408/0771-24-0104 ごはん、軟飯 粥 － －
ミキサー粥（スベラ

カーゼ使用）
－ ミキサー粥

ふつう、きざみ、
超きざみ、荒きざみ

超きざみとろみだし
汁付

－ ミキサー － －

特別養護老人ホーム
長生園（南丹市園部
町）

0771-62-0223/0771-62-1898 ごはん
やわらかごはん、

お粥
粒粥（ソフティア使

用）
粒粥又はソフト粥 ソフト粥 －

重湯、三分、五分、
七分粥

普通食、粗きざみ、
きざみ

粗きざみ又はきざみ
あんかけ

きざみあんかけ
ソフト食とミキサー食

を併用
－ ゼリー

特別養護老人ホーム
はぎの里　オアシス
（南丹市園部町）

0771-68-3690/0771-68-3691 米飯 全粥 － － 全粥ソフト －
パン粥、パン粥ソフ
ト、パン粥ミキサー

普通食、一口大
きざみあんかけ、
超きざみあんかけ

ソフト食 ミキサー食 － ゼリー食

特別養護老人ホーム
ヴィラ多国山（南丹
市八木町）

米飯 全粥、軟飯 － － ミキサー粥 粥ゼリー
重湯、３～７分粥、

パン粥
一口大、キザミ

キザミ、キザミトロミ
付

キザミトロミ付 － ミキサー エンジョイゼリー

軽費老人ホーム　ラ
ポール八木（南丹市
八木町）

0771-42-4550/0771-42-5199
rapo-ruyagi@misyoukai.jp

ご飯 おかゆ － － － － － 一口大、極キザミ － － － － －

特別養護老人ホーム
はぎの里（南丹市日
吉町）

0771-72-1500/0771-72-1515
hagisato@wonder.ocn.ne.jp

ごはん 全粥 全粥トロミ － 全粥ペースト －
パン粥、パン粥ペー

スト、圧力麺
軟菜食、一口大、

きざみ
きざみトロミ ソフト ペースト － ゼリー

特別養護老人ホーム
美山やすらぎホーム
（南丹市美山町）

0771-75-0847/0771-75-0903 米飯 全粥 － 全粥ミキサー － －
重湯、五分粥、パン

粥
普通食、粗刻み食、

刻み食
－ 刻み食あんかけ ミキサー食 －

高カロリーゼリー、
ハイカロリーゼリー

特別養護老人ホーム
丹波高原荘（京丹波
町蒲生）

ごはん 粥 － ミキサー粥 ソフト粥 － 荒刻み、刻み食 刻みあんかけ ムース食 ー ミキサー食 エンジョイゼリー

特別養護老人ホーム
瑞穂山彦苑（京丹波
町三ノ宮）

0771-88-0150/0771-88-0155
yamabikokai0150@gmail.com

米飯、軟飯 全粥 － スベラカーゼ粥 － － －
常食、刻み食、

細刻み食
細刻みトロミ付 － ミキサー －

エンジョイカップゼ
リー

特別養護老人ホーム
金木犀（京丹波町三
ノ宮）

0771-88-0001/0771-88-0369 米飯、軟飯 全粥 － スベラカーゼ粥 － － －
常食、刻み食、

細刻み食
細刻みトロミ付 － ミキサー －

エンジョイゼリー（プラ
ス）

特別養護老人ホーム
長老苑（京丹波町市
場）

0771-84-1748/0771-84-1766 米飯 粥 － － ミキサー粥 － － 普通、荒
極荒、刻み、あんか

け
－ － ミキサー －

みずのき
（亀岡市河原林町）

0771-23-2101/0771-25-4634
e-ogama@syokaen.jp

米飯、軟飯 全粥 全粥とろみ付 － ミキサートロミ粥 粥ゼリー
重湯、３～７分粥、

パン粥
一口大

小一口、きざみ、
きざみとろみ

－ スムージーペースト ミキサートロミ ゼリー

かしのき
（亀岡市大井町）

米飯、軟飯 全粥 － － ミキサー粥 －
３～７分粥、パン粥、

パン粥ミキサー

普通（硬いものきざ
み）、一口大カット、
一口カット、粗きざみ

きざみ、細きざみ と
ろみかけ、極細きざ

み とろみかけ
－ － ミキサー食 －

京都太陽の園・
こひつじの苑（南丹
市園部町）

京都太陽の園
0771-62-2838/0771-62-3168

こひつじの苑
0771-62-3363/0771-63-0689

ごはん 全粥 － －
ミキサー粥

(スベラカーゼ使用)
－

ミキサーの方のパン
は市販のらくらく食パ

ン使用
一口大 刻み － － ミキサー食 ゼリー食

るりけい寮
（南丹市園部町）

0771-65-0238/0771-65-0239 米飯 粥飯 － － － － －
細切れ

超細切れ
－ － － － －

八木寮
（南丹市八木町）

0771-42-5381/0771-42-5382
akebono-yagi@cans.zaq.ne.jp

米飯、軟飯 粥飯 － － － － パン粥 細切れ、刻み 極刻み、とろみ － － － －

美山育成苑
（南丹市美山町）

0771-75-1561/0771-75-1571 米飯 粥 ペースト粥 － ミキサー粥 嚥下食粥 粗刻み 中刻み － 刻み食
ミキサー食
ペースト食

ＯＮＳ食
(ゼリー食)

丹波桜梅園
（京丹波町中台）

米飯 全粥 － ミキサー食 － － ５～７分粥
一口大刻み

粗刻み
極刻み －

ゼリー食の写真施設
区分

施設名
連絡先

（電話/FAX）
（メールアドレス）

主食 主菜・副菜

全粥の写真 全粥の写真
ミキサー粥

（粒入り）の写真
ミキサー粥の

写真
重湯ゼリーの

写真

老人福
祉施設

障害者
支援施

設

ミキサー食

分粥とパン粥の
写真

Ｃｏ４の写真 Ｃｏ３の写真 Ｃｏ２－２写真 Ｃｏ２－１写真
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