Doi sach phong chong dich méi

Hudng dén dinh hinh 16i sdng méi trong thoi dai corona
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Hién trang va cac van dé can giai quyét

Quyét dinh dya trén tinh hinh dich da dat canh bao khan
cAp (cudc hop 1an thr 22 (31/7) va 1an thr 23 (1/9 )

Muc tiéu trong diém

Phong tranh nguy
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Tang cuwdng xét nghiém vy té

Phan tich tinh hinh hién tai

@Xu hwdng lay nhiém dich thang 9 :
+ Tlr ngay 29/8 sb ca nhiém giam xubéng dwdi mirc cdnh bao dac
biét(CBDB) ngay 23,24/9 sb ca nhiém ciing xuéng dwdi mirc CBDB.
+Phat sinh 6 dich tai vién dwéng |40, trwdng trung hoc co s, trung hoc
phd théng.

+Tang ti 1& nguwdi cao tudi & cac ca nhiém mai.

+Ti l& ca nhiém tai cac co sé kinh doanh 4m thwc & nhivng tinh thanh
khac van da va dang tiép tuc gia tang.

Khuynh huwéng sap téi

@ Kéu goi ngwdi dan thue hién 16i sbng maéi, nham dadm bao ca hiéu
qua phong-chéng dich va 6n dinh kinh té.

@Tiép tuc dbi sach hwdng dén cac muc tiéu trong diém

@ Tuyén truyén phd bién app Kokotoro (Z & & %), thyc hién dan
logo cam két, k&u goi thuc hién nghiém ngat hwéng dan phong
dich tai cac co s& kinh doanh am thuc.

@ Thuc day cong tac phong dich v&i cac sinh vién, hoc sinh c6
thgm gia cac hoat déng cau lac bd, hoat ddng ngoai khoa tap
the.

3 Dac biét chu trong thic day déi sach phong dich cho ngudi cao
tudi, ngwdi cé bénh nén.




1 L&i sbng ma&i trong théi dai corona

Kéu goi nguoi dan thuc hién 16i song méi, nham dam béo
hiéu qua phong-chong dich va &n dinh kinh té

1. Thuc hién 3 diéu co ban trong ddi sach phong dich: dam bao
gian cach xa hoi, deo khau trang va rua tay.

2. Han ché dén nhitng noi khéng thoang khi, noi dong nguoi
hodc no6i chuyén & khoang cach qua gan.

3. Khong ra khoi nha khi c6 dau hiéu sét, cam cam.

4. Hay str dung nhimg dja diém kinh doanh c6 dan logo cam két
thuc hién dung quy trinh phong dich, dong thoi hay check in diém
dén bang app Kokotoro .

5. Corona 13 bénh ma bat ki ai ciing c6 kha nang bi lay nhiém, Vi
vay tuyét doi khong dugc phén biét doi xur hay phi bang nguoi
nhiém bénh.

2 DPam bao an toan khi str dung dich vu an udng

@ Keéu goi cac co s kinh doanh (CSKD) am thwc thwc
hién nghiém ngat hwéng dan phong-chéng dich
* Pho bién triét dé hoat dong dan logo cam két.
« Nang cao ¥ thtrc tudn thi huéng dan phong dich (dua trén két qua
diéu tra cia s& canh sat va sd'y té).
* Tb phong dich can day manh chi dao véi cac CSKD c6 phat sinh 6
dich hodc chua tuan thi cac hudng dan phong dich.

(@Keéu goi phong dich trong cac cudc tu hop &n uéng
* Khong sir dung cac CSKD khong tuan thu cac bi¢n phap phong dich.
 Han ché dén nhiing buoi tu hop dong ngudi, noi to hodc hat ho.

® Thuc day pho bién app xac nhan tiép xic Kokotoro
« Nang cao s6 luong co s¢ diang ki va luong ngudi dung app Kokotoro.
« Thyc hién xét nghiém PCR ddi v6i nhimng ngudi dung app xac nhan
c6 kha ning da tiép xuc v6i ca nhiém.




3 Bam bao an toan cho hoc sinh, sinh vién

@DKéu goi phong dich doéi véi cac trwong BH
« Gui mail kéu goi y thirc phong dich cho tit ca cac sinh vién.
« Thuc hién triét dé cong tac phong dich trong truong Pai hoc.
* Chi dao nang cao kién thirc phong dich cho toan thé sinh vién.

(2Kéu goi phong dich trong d&i séng hang ngay caa SV
« Khéng tu tap dong nguoi, tiép xUc gan va téi nhimg noi khdng thoang
khi.
* Tuén thu nghiém ngat quy dinh phong dich trong truong DH.

3 Kéu goi phong dich trong trwéng cép 2, cap 3
« Phat video huéng dan hoc sinh vé “16i sbng méi .
* Keéu goi nang cao y thirc phong dich khi tham gia hoat dong ngoai
khoa, tap thé.

@Xay dwng mang lwéi xét nghiém PCR trong trwéng PH
« Thuc hién XN PCR véi cac SV dang thuc tap tai cac trung tim y té.
* Chi vién cho phong y té, truong Ph dé thyc hién xét nghiém PCR.

4 Phong tranh nguy co lay nhiém cho nguwdi cao tudi, ngudi

cd bénh nén

@DKeéu goi han ché tham gip trong vién dudng lio
« Han ché céac cudc gip gd trong co s6' y té, vién dudng l3o.

@ Thuec hién tip huan cho nhan vién vién dudng lio
+ Chuén bj video chi tiét vé kién thirc phong dich cho cac nhén vién y té (cach hd
trg bénh nhan an udng, cach mac quan 4o bao hg ) (tat ca 9 lan).
* Phat bang tu check vi¢c thuc hién cdc muc da néu ra trong video tép huan.

B®Kéu goi dén nguoi cao tudi, ngwoi co bénh nén
* Han che¢ toi da viéc dén noi dong nguoi, vung ¢ dich.
« Khi gap g& ngudi gia, chd y tdi tinh trang stic khoe ban than dong thoi tuan tha
tuyét d6i cac phuong phap phong dich.

@ Thue hién xét nghiém PCR tai vién dudng lio
* Tai nhiing vung co nhiéu ca nhiém, thuc hién xét nghiém PCR ddi
v&1 nhiing nhan vién, bénh nhan, nguoi st dung dich vu tai cac co s¢
y t€, vién dudng 13o.




5 Khuynh hwédng xét nghiém y té dbéi phoé véi cum influenza

Dua trén chu troeong cia Chinh phi, thic day nghién ctiru nhirng van
deé ve viéc xét nghiém y té chuan bi cho mua ctiim influenza sap téi

@Dich vu tw van — kham bénh
* Nang cao dich vu tu van-kham bénh cho nguodi dan tai cac co quan y
té dia phuong.

2 Dich vu xét nghiém (XNYT) y té
« Gia tang sb dia diém XNYT, tan dung cic mau XN khang thé.

3 Piéu chinh dich vu nhap vién

* Phan cong rd rang nhiém vu cho céc co s¢ vé viéc kham, chita bénh cting nhu
nhap vién cia cac bénh nhan nghiém trong.
* Xem x¢ét lai viéc van dung chira bénh tai nha va & cac co so' y te.

(@ Dich vu tai trung tim chim séc sirc khée
* HO trg cac nhén vién tich cuc nghién ciru dich t& hodc c6 tiép xuc gan véi
nguoi bénh.
+ Theo dbi hd trg cac bénh nhan chita bénh tai nha.

[Tham khao] Tinh hinh dich vu xét nghiém y té

<Thé ché xét nghiém >

O S6 co s xét nghiém (CSXN) nude bot
280 co 56 (cudi thang 8) => 408 co s¢ (hién tai, cudi thang 9)
[ Muc tiéu: cudi thang 9 400 co so ]

O S6 CSXN cho nguol moi vé nudc, ngu’m tiép xuc v6i ca nhiém
46 co so (cubi thang 8 ) = 52 co 56 (hién tai cudi thang 9 )
[ Muyc tiéu:cudithang 9 50 co s¢ ]

<Thé ché dich vu y té >

O S6 lugng giudng bénh ) .
515 chiéc (cudi thang 8) = 530 chiéc (hién tai cubi thang 9)
(86 chiéc cho ca nhlem ning ) (86 chiéc cho ca nhiém nang )

O S6 luong giwong danh cho ngudi cach ly chd két qua xét nghiém
[Co s& tinh nguyén hop tac phong dich |

10 bénh vién 25 chiéc (hién tai cudi thang 9)
[ Muc tiéu: cuoi t9 15 vién 20 giudng]




6 Phong dich khi t6 chuc sy kién

(DNhiing han ché khi to chire sy kién
* Duya trén xem xét dac thu ctia cac nganh , khi mé su ki¢n can chuan
bi day du cac bién phap phong dich, dong thoi tuan thu cac quy dinh

dudi day vé quy mé su kién (tam thoi tir ngay 19/9 dén cubi thang 11).

Pén cudi thang 11

1 Té chitc & not it tiéng reo ho cé vil (cac
buéi hoa nhac 6 dién, trién 13m. mia
kich, cong dién, nghi thitc. )

2 Surkién co khang ning sé nhiéu
tiéng reo ho ¢ vii (st kién thé thao,
nthac rock, nthac pop,phong live, sut
kién tai cac bar,club. )

Khing qui 100% siic chita (trrdng hop
hét chd phi sdp xép gidn cach thich hop)

Khiing qui 50% sic chia (tredng
hop hét ch phai sip xép khodng
cdch khd xa nhau )

(D Stic chita hon 10000 ngud

=56 ngud tham dyt khéng qua 50%
@ Sic chita didi 10000 ngudi

= 5,000 ngudi

(Chay)

Hiy lim gidm sitc chita hodc s6 hrong
ngudi tham gia(gidm bén it hon).Dé ma sy
kién can dép ting ca 2 didu kién trén

2 Gitra hai nhom khac nhau pha1 dé cach mot ban, néu ciing mot nhom
(dum 5 nguoi) thi khong can dé trong mot ban. CO nghia la trong mot
vai truong hop sd nguoi tham gia s& qua 50% sirc chira.

@ Nhirng luu y khi t6 chire su kién
Doi véi nguoi to chire sy kién, hay doc ki va tuan thu cac quy tac trong
tai liéu “Nhitng diém can luu y khi to chirc su kién trong nha”

® Thao luin véi chinh quyén trudée khi to chire sw Kién

Khi c6 du dinh t6 chire sy kién (sé nguoi tham gia hon 1000 nguoi),

hay goi dén tong dai tu van Phu Kyoto dé tham khao trudc khi thuc hién.
(da dang trén trang chu Phu Kyoto ngay 11/7).




