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家族ふれあい大賞

京都府知事賞

梅
原
　
侑
也

男 12 子

中学部に行ったら、寄宿舎に入
るので、ぼくは家族とはなれる事
になります。さみしいです。でも、
今よりかしこくなって帰ってきま
す。お父さんはすぐにたばこを
吸ってしまうので心配です。元気
でいてほしいです。

梅
原
　
善
則

男 43 父

お父さんも侑也の気持ちと同じでさ
みしいです　だけど侑也の日々の
成長がすごく楽しみです　タバコは
ね、実はやめる日を決めています　
それは、侑也の本校の入学式の日
です　なぜかと言うとがんばり方は
ちがうけれど侑也と一緒にがんばり
たいからです。

難聴の為小学校を卒業すると家か
ら９５ｋｍ以上離れた寄宿舎に入り
ます。寂しくて体をひきさかれる思
いですが前向きな息子を支え続け
ます。祖父が肺気腫なので身体の
心配をしています。

舞
鶴
市

家族ふれあい大賞

京都府知事賞

藤
原
　
将
眞

男 10 孫

失敗が多くて、園のお荷物だった
僕。じいじが「子供は完成品じゃ
ない！」と言ってくれた日、忘れ
ないよ。

田
中
　
春
夫

男 70
祖
父

のぶ君がどんなでも、じいじの宝で
す。失敗をこわがらないで、進みな
さい。人は誰でも未完成品です。

昔、幼稚園での失敗で、怒られ、お
母さんが先生から躾の件で他の親
の前でおこられているのを見て、悲
しかったです。先生はいつも出来上
がったいい子が大好きなのだと
ずっと思っていて、園に通うのが辛
かったです。その時、じいじの一言
で、元気に通えるようになりました。

千
葉
県

家族ふれあい大賞

京都府教育長賞

松
葉
　
侑
子

女 13 子

あのね、反抗期って中学３年で終
わるって聞いた。あとたった２年
半やん！　だから「ああ言えば　
こう言う」って言うのはなしね。
だって　ただ今　反抗期中！

松
葉
　
仁
子

女 - 母

あと２年半しかない反抗期？を思
いっきりエンジョイして下さい。でん
と構えて貴女の反抗期を見守るわ。
だからお願い、反抗期が終わったら　
肩をもんでね。

少し前までは甘えん坊だった娘も
中学生になり反抗期に突入。心身
ともに日々成長する娘を適度な距
離感を保ち温かく見守りたいと思い
ます。

大
阪
府

家族ふれあい大賞

京都府教育長賞

佐
々
谷
　
珠
凜

女 9 子

お母さんへ
ママ～なんでふとんかってくれへ
んの？じゅりは一人でねるって決
めたし、一人でねる練習もした
よ。
もどるかもしれへんけどふとん
ちゃんと買ってな。

佐
々
谷
　
美
鈴

女 41 母

さみしかったら、いつでも、ママの布
団に戻ってきてもいいからな。
じゅりが布団かって１人でねたら、マ
マは湯たんぽ買わなあかんな。
すっごいあっためてくれてたのに
…。

お兄ちゃん、お姉ちゃんのように、
自分の部屋で１人で寝たいと言
い、一度１人で寝られるか試してみ
て上手くいったので布団が買って
ほしいけど、親としてはちょっとさみ
しい成長です。

南
丹
市

第15回「京都発！手紙でむすぶ家族ふれあい大賞」　入賞作品・学校（31作品・1校）
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家族むすびあい賞

京都新聞賞

平
石
　
弘
喜

男 15 子

おいしい弁当を作ってくれて、あ
りがとう！弁当のこと考えたら、１
時間目からお腹がグーっと鳴っ
たで！

平
石
　
孝
美

女 51 母
授業中は、弁当のこと考えんと、勉
強のこと、考えや！明日は、もっと
おいしい弁当、作るわな！

照れくさくて、面と向かって言えな
い本音を息子がメールで伝えてく
れました。私は、胸がいっぱいにな
りました。

城
陽
市

家族むすびあい賞

朝日新聞社賞

森
田
　
理
沙

女 12 子

お母さんへ
「お母さん、お母さん」って何度も
呼ぶと、「お母さんが減るよ」って
言うけれど、減ったりしないでね。
理沙より

森
田
　
美
砂

女 - 母

理沙ちゃんへ
ごめんね。本当は減ったりしない
よ。あなたへの愛と、なぜか体重は
日々増え続けているから、心配しな
いでね！！
お母さんより

「お母さん、お母さん」とあまりに連
呼された時に、何気なく言った一
言。それを心配して、娘がくれた手
紙です。内心は嬉しくて、逆に、
言ってくれないと、「お母さん」の連
呼攻撃を待っていたりもしていま
す。

北
区

家族むすびあい賞

毎日新聞社賞

青
木
　
翔

男 9 子

ママヘ
ぼくはどうしてみんなとちがうん
ですか。みんなと同じように生ま
れてきたかったです。

青
木
　
真
佐
美

女 51 母

だいすきな翔君へ
そのままでいいんだよ
翔君と一緒にいると毎日が楽しい
よ。

障害をもって生まれてきた息子は、
ゆっくりだけど成長してます。

山
科
区

家族むすびあい賞

読売新聞社賞

松
藤
　
悦
子

女 75 妻

あなた？
あれから５年経ちましたね、二人
そろって胃がんとはね―。
仕事も世代交替してたおかげで
ゆっくり出来ましたね。

松
藤
　
安
雄

男 75 夫

金婚式もいつの間にか過ぎていた
んだな―（去年）。
病院から眺めいつまでも合掌してい
た大文字の送り火を思いだすよ。ど
うだもう温泉くらい行けるだろう。あ
りがとうな！

７０才を迎えたとたん２人そろって２
回もがん手術、のり越えて笑顔と
会話を大切に思う七十路坂です。

右
京
区

家族むすびあい賞

産経新聞社賞

竹
岡
　
悦
子

女 44 母

ゆきのへ
買い物へ行くといつもどんなに重
くても荷物を持ってくれてありがと
う。断っても持ってくれるよね、頼
もしいです！

竹
岡
　
薫
乃

女 10 子
お母さんへ
なんで持っているかというと、私の
方がお母よりずっと若いからやで！

持ってくれるのがうれしい半面、持
たせていると思われないか内心ド
キドキの母です。

亀
岡
市
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第15回「京都発！手紙でむすぶ家族ふれあい大賞」　入賞作品・学校（31作品・1校）
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家族むすびあい賞

日本経済新聞社

京都支社賞

谷
口
　
ゆ
み
子

女 52 妹
今日、障害者年金の申請をしま
した。

谷
口
　
君
也

男 56 兄
おめでとうございます。楽しく生きる
ように。

幻聴でノイローゼになって、病院の
精神科に入退院をくり返した時、必
死で働いたけれど、疲れてしまっ
て、初めて自分が精神障害者であ
ると認められた時、障害者年金の
申請をしました。「情けない……」と
いうのが私の気持ちでしたが、兄
からきたメールには、「おめでとう」
の文字がありました。なんだかそれ
まで必死に踏んばって支えていた
重い荷物をおろして、心呼吸したよ
うな気がしたのを覚えています。

兵
庫
県

家族むすびあい賞

ＮＨＫ京都放送局賞

田
茂
井
　
晴
信

男 11 孫

おじいちゃんへ
お酒は、いつから好きになった
の？いつも美味しそうに飲んでい
るので早くぼくもおじいちゃんと一
緒にお酒を飲みたいよ。それまで
元気でいてね。晴信より

森
野
　
泰
一

男 74
祖
父

晴信くんへ
一生けんめい仕事をするようになっ
てからだよ。晴くんと一緒にお酒が
飲める日を今から楽しみに待ってる
よ。その時まで、おじいちゃんも元
気で頑張る！祖父より

夕食を一緒にする時に、「早く大き
くなって一緒に飲もう！」と話をする
ので、気にとめてくれているのだと
思います。

京
田
辺
市

家族むすびあい賞

ＫＢＳ京都賞

久
岡
　
千
紗

女 11 子

お母さんへ
夏休みの答えあわせの丸つけて
きとうでいいよ。お母さんもつか
れとるやろうし……。

久
岡
　
直
美

女 38 母

適当に丸つけしいひんし。きれいな
字でがんばってるやん。いいかげん
にできひんわ。だからお母さんもが
んばるわ。６年になると量多いな
…。

夏休みの夜、机の上にメモと一緒
に宿題のドリルが置いてありまし
た。私の体を気づかってくれると感
じます。

福
知
山
市
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家族むすびあい賞

エフエム京都賞

梅
森
　
侑
夢

女 11 子

お母さんへ
びょうきにかってやりたかったほ
いくのしごとにつけてよかった
ね。
ゆうむより

梅
森
　
美
穂

女 - 母

侑夢へ
どんな事があってもあきらめずにが
んばれば夢は叶う！お母さんも病
気になった時あきらめず勉強をがん
ばったから夢を叶える事ができた
よ！侑夢もあきらめず夢を叶えて
ね！お母さんより

保育の勉強を始めた頃乳ガンの告
知をされゆうむにも心配をさせたり
淋しい思いをさせました。勉強をあ
きらめず今保育の仕事をしている
ことにゆうむも嬉んでくれている様
で嬉しいです

大
山
崎
町

家族むすびあい賞

京都府内郵便局賞

大
下
　
一
美

女 42 母

杏樹へ
いつも試合の時、大声で応援す
るかかのことはずかしい？やめ
てほしい？でも１人で頑張る杏樹
に何もできひんから。やっぱり次
の試合も大声出すわ！！ゆるし
て。ガンバッテ♡

大
下
　
杏
樹

女 11 子

かかへ
杏は、大声で応援してくれて、とって
もうれしいよ！だから、前の試合も、
うまくいったんだよ、ありがとう。これ
からある試合も、大声で応援してほ
しいな～！

空手をやっている娘へ。１人でたた
かう姿に毎回、何もしてあげられな
い親のキモチを伝えたくて・・・・応
援することしかできないものです。

南
丹
市

家族むすびあい賞

とま郎くん賞
(京都府旅館ホテル

生活衛生同業組合賞)

鴨
志
田
　
祐
一

男 54 夫

銀婚式　これまでありがとう　あ
の日は「好き」の二文字を贈った
けれど　２５年が過ぎて　今は「感
謝」の二文字を贈ります。

鴨
志
田
　
和
枝

女 51 妻
ありがとう。私からはこれからも「一
緒」の二文字を贈ります。

妻には２５年間いろいろ苦労をかけ
ました。あの日は「好き」の二文字
でしたが，今では「感謝」の二文字
となりました。素敵な人と出会えて
感謝です。

茨
城
県

ぽかぽかあったか

家族賞

小
野
　
す
ず
穂

女 12 孫

おばあちゃんへ
どうしてそんなに簡単に赤ちゃん
を笑顔にすることができるん？わ
たしもそんなおばあちゃんになり
たいなー

小
野
　
八
重

女 71
祖
母

すずちゃんへ
赤ちゃんの気持ちになってニッコリ
笑うと赤ちゃんもニッコリ。
天使のような可愛い顔を見てるとお
婆ちゃんも笑顔になるねん。

おばあちゃんには、８人の孫がいま
す。そのうち３才２才１才０才と、小
さい子が４人います。（他４人は小
学生以上）その子たちが泣いたりし
たら簡単に笑顔にできるのて「おば
あちゃんみたいになりたい」と、小さ
い子が大好きなわたしの憧れの思
いです。

向
日
市

4／9



氏
名

性
別

年
齢

関
係

手紙の内容
氏
名

性
別

年
齢

関
係

手紙の内容

第15回「京都発！手紙でむすぶ家族ふれあい大賞」　入賞作品・学校（31作品・1校）

賞

出した手紙 返事の手紙

手紙にまつわるエピソード
住
所

※年齢は報道発表時

ぽかぽかあったか

家族賞

岡
﨑
　
成
珠

女 8 子

おてがみまま
わたしだいすきだよ　ありがとう
ままおしごとありがとう
ままありがとうだいすき！！
ままのおてがみだよ

岡
﨑
　
玲
子

女 42 母

毎日ママはお仕事で遅くまで学童で
お迎えを待っててくれるのにありが
とうって言ってくれるんだね。ママに
初めて書いてくれたお手紙、ありが
とうがいっぱいでとてもうれしい。マ
マも大好きだよ。

発達障害があって２年生から少し
ずつ字が書けるようになった娘、手
紙が書きたい！と言って３年生の
春に書いた手紙、フルタイムで遅く
まで仕事をしているのですが、いつ
もありがとうの気持ちで自分を見つ
めてくれている娘に感激しました。

上
京
区

ぽかぽかあったか

家族賞

谷
吉
　
英
惠

女 4
曾
孫

おおばあへ
いつもありがとう
いつもおさらあらってくれてありが
とう
いつもたまごやきつくってくれて
ありがとう
こけないようにしてね
 はなえより

金
宅
　
恭
子

女 91
曾
祖
母

はなえちゃんへ
まいにちひらがなのれんしゅうがん
ばってるね
またおてがみちょうだいね
はなちゃんだいすきだよ
おおばあより

英恵はもうじき4歳。今、平仮名の
練習を頑張っています。おおばあ
は91歳。ふたりで仲良く手紙のやり
取りをしました。

兵
庫
県

ピカピカ家族賞

木
﨑
　
雅
子

女 34 母

いつもおなかをなでてくれて、あ
りがとう。やさしいあなたがいてく
れるから、おかあさんはあんしん
して、あかちゃんをうむことができ
るよ。

木
﨑
　
莉
子

女 7 子

だって、ままのおなかがきもちいい
から、いつもさわっているんだよ。か
わいいあかちゃんがうまれるといい
ね。

もうすぐ新しい家族が増える予定で
す。赤ちゃんの誕生を、家族で楽し
みにしています。

東
山
区

兄妹っていいな賞

鈴
木
　
航
太

男 4 弟
おにいちゃん、なんで学校に行っ
てもたん？ずっといっしょにおり
たかった。ぼく、おこってる。

鈴
木
　
健
太

男 9 兄

ごめんな、寝てる間に学校行っても
て。いっぱい勉強して、帰ったら本
読んであげる。休み時間に折り紙
のお土産作るから、待っててな。大
好きだよ。

毎朝、小学校に登校するお兄ちゃ
んと涙のお別れ。そんな弟が大好
きで、学校でも楽しいこと考えては
弟を喜ばせてくれます。お互いが１
番の親友。ずっと仲良しでいてね。

西
京
区
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入選 - 女 29 母

Sへ
この前は、Sの持っている病気の
話をしました。いきなり、あんな話
をされて、ビックリしたかも知れな
いけど今は、薬もちゃんと飲ん
で、前向きに頑張っているし褒め
られる事も増えたし、本当に喜し
く思います。お母さんは、いつま
でもSの味方やし、一番近くで応
援しています！！

- 男 12 子

お母さんへ
病気のことについてしった時びっくり
しました。だから毎日薬をしっかり飲
みたいです。

病気ではないのですが、ＡＤＨＤで
ある事を話しました。薬の副作用が
少しキツいのですが、つらくても頑
張っている息子を褒めてあげたく
て、応援してあげたくて書いた手紙
です。

南
丹
市

入選

新
井
　
颯
人

男 12 子

お母さんが、愛望と勉強している
時、教え方うまいなぁと思って見
てるよ。おれも、教えてあげるけ
ど、お母さんにはかなわんわぁ。

新
井
　
真
理
子

女 44 母

ママより、お兄ちゃんとしている時の
方が、楽しそうだよ。小さい先生に
いつも見とれちゃうよ。二人の後ろ
姿が可愛いくて愛しいよ。

いつも、妹の勉強を見てあげます。
お母さんはいつもぼくのことを天
才！！とほめちぎってくれます。ぼ
くは、お母さんのことをいつもお母
さんの方がすごい！！とほめま
す。そんな会話でいつも笑います。
家族の愛、母の愛をいつも感じて
います。

亀
岡
市

入選

秦
　
小
羽
音

女 7 子

おとうさんへ
おとうさんたばこはよしてよね。
せめていちにち３ぼんまでにして　
いきるためやから
こはねより

秦
　
剛

男 42 父

小羽音へ
１にち３ぼん！！きびしいな…でも
ありがとう。小羽音の思いをいっぱ
いすいこんで、少しずつへらせるよ
うにがんばるね。

タバコを吸いに家の外に出て、戻っ
てきた時に娘がこの手紙をくれまし
た。

亀
岡
市
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賞

出した手紙 返事の手紙

手紙にまつわるエピソード
住
所

※年齢は報道発表時

入選

尾
﨑
　
ひ
な
た

女 11 子

お母ちゃんへ♡
小さいころにたくさんのしんぱい
をかけたね。でもこれからはお母
ちゃんを元気にするよ！バレーも
がんばるよ　大好き
ひなたより

尾
﨑
　
あ
ゆ
み

女 42 母

ひなたへ
産まれた時は、１．１７０ｇ…手の指
はつまようじ。心配と不安で毎日過
ごした事もあったけど。今は、お母さ
んに元気を沢山くれる自まんの娘
だよ！！いつもありがとう。大好き♡

いつもお母ちゃんをおこらせてし
まっているから、すきというきもち
と、感しゃのきもち（いつもはつたえ
られないきもち）をこの手紙でつた
えたいと思った。

綾
部
市

入選

堀
口
　
和
花

女 8 妹

おねえちゃんへ
いつもきれいな音楽聞かせてくれ
るのにピアノやめちゃうの？やさ
しい音楽ありがとう！もっとしっか
り考えてみてよ。けど、おねえ
ちゃんダイスキ♡和花より

堀
口
　
夏
音

女 11 姉

和花へ
ありがとう。いそがしくて、頭がいっ
ぱいになっちゃっただけ。大丈
夫！！がんばってピアノするよ！
お姉ちゃん

２才からピアノをがんばっているの
にやめようとしているおねえちゃん
へしんぱいしてかいた手紙です。

左
京
区

入選

越
智
　
優
友

男 12 子

お母さんへ
「こんな家、嫌や！」と言って、出
て行ってごめんね(^-^)
でも、本当は、おばあちゃんちに
行っても、友達の家に行っても、
やっぱりこの家が一番！
これからも迷惑かけるけど、ヨロ
シク

越
智
　
三
千
恵

女 43 母

優友へ
大丈夫。
優友の気持ち、ちゃんとわかってる
よ。
こちらこそ、ヨロシクね(^.^)

長男が反抗期に入り、それまでと
は目つきも顔つきも言葉遣いも変
わって、いらいらしてつい妹二人と
弟にきつく当たり、注意されると出
て行く、ということを繰り返していた
夏休み。ある日、ふともらった言
葉。宝物です。

精
華
町

入選

藤
田
　
敦
暉

男 9 子

おかあさんへ。
毎日、ぼくのよごれたふくをあ
らってくれてありがとう。いつもい
いにおいがするよ。

藤
田
　
淳
子

女 43 母

あっちゃんへ
毎日、服がよごれるのは、元気に外
で遊んでいるから！！
これからも、いっぱいよごして大丈
夫やで。毎日　洗たくしてあげるか
らねー！！

サッカーが大好きで、毎日服は泥
だらけ・・・・。洗濯機をまわす前に
手洗いすることも日常でそんな様
子を見ていてくれるのかな…と嬉し
く思いました。

向
日
市
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住
所

※年齢は報道発表時

入選

梅
澤
　
天
我

男 15 子

母親へ
いつもいつもお世話になります
いつもいつもめんどうをかけて申
しわけないと思っています。これ
からもめんどうをかけると思いま
すが、今後ともよろしくお願いしま
す。

梅
澤
　
か
お
り

女 42 母

いつもいつもお世話しています。い
つもいつも面倒かけられています。
これからも面倒かけてくれて良いで
す。「無償の愛」です。あなたが親に
なった時に感謝してくれたら母はと
てもうれしいと思います。

口下手な子が思いきって出してくれ
た手紙に５０文字では返事しきれな
いと思いました。

京
田
辺
市

入選

柳
瀬
　
志
乃

女 8 子

ママへ
なんでママはそんなに、こわい
の？
しのより

柳
瀬
　
彩

女 36 母

志乃へ
たしかにこわいね。志乃が大人に
なってこまらないように、ダメな事や
ルールをきびしく伝える事もあるん
だよ。志乃の事が大切だから。で
も、もう少し優しくだよね。きをつけ
るね。

おこる、注意する＝こわいと思って
いるようす…。伝えるって難しいで
すね。素朴な一言、でもとても重い
一言に考えさせられました…。

向
日
市

入選

村
上
　
晴
音

男 11 子

お母さんへ
足を骨折してぼくはどうしようと
思ったけど、リハビリをがん張っ
て、歩けるようになってよかった
ね！！
はるとより

村
上
　
佳
美

女 42 母

晴音へ
長い間、心配をかけたね。ありがと
う！痛い思いをしたけど、いろいろ
勉強にもなったよ。車いすや松葉杖
の人の気持ちや、お母さんがいな
いと家の中がどうなるか、とかね
（笑）

昨年１２月に足首を骨折して入院、
手術を受けました。家が心配で２週
間で退院後も、歩けるようになるま
で３ケ月リハビリ。子供にずいぶん
心配をかけました。

向
日
市
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入選

田
中
　
陽
樹

男 8 子
ママへ
けんどうのしあいがんばるから
びょういんからおうえんしててね。

田
中
　
未
千
子

女 35 母

はるきへ
４月からはじめたけんどう、上手に
なってきたね。冬には試合もあるん
だってね。ママもみに行きたいよ。
赤ちゃんがうまれるまで、もう少し、
まっててね。

妊娠中で、中々みに行ってあげら
れないのが分かっているけど、み
に来てほしい気持ちがあふれた手
紙でした。

向
日
市

家族ふれあい学校賞

木
津
川
市

木津川市立高の原小学校 学校単位で第８回から８回連続で作品を応募
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