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インターネット利用に関するアンケート結果

学年男女別携帯電話所持率

学年が上がる毎にスマートフォンの所持率が上がっています。

高校 1年生で、男女とも所持率がグッと上がっています。
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インターネットの接続状況

男女とも、インターネットを普段から高い割合で使用しています。
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インターネットに一番接続する機器

男子は中学３年から、女子は中学１年から、スマートフォンがインターネット接続の主な機器になっ

ています。
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家で一番すること

学年が上がる毎にインターネットの利用が増えています。
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インターネットで一番すること

男女とも、動画の視聴が高い割合を占めています。

その他の特徴として、男子はゲームの割合が、女子はＳＮＳの割合が高いです。
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学年別インターネット接続時間

学年が上がる毎に、４時間以上インターネットを利用する人の割合が高くなっています。
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インターネットを１日あたり４時間以上利用する人と４時間以内の人との比較１
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インターネットを１日あたり４時間以上利用する人と４時間以内の人との比較２
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インターネットを１日あたり４時間以上利用する人の傾向

４時間をおおむねの境として、トラブル要因の割合が大きくなっています。

一概に「４時間以上の利用は危険が高まる」とは言い切れませんが、長時間の利用は健康や生活

習慣に影響を及ぼしますので、注意が必要です。
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