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４．生活に対する満足度と周囲の支援者の有無 

所得が低く、子育ての支援者が周囲にいないほど、生活に対する満足度が低い。 

 

 

図 23：生活に対する満足度別に見た世帯の平均等価所得（母子世帯） 

 平均等価所得が低い母親ほど、生活に対する満足度が低い。（満足と回答した母親の所得

231.0万円、不満と回答した母親の所得 152.6万円） 

 

図 24：生活に対する満足度別に見た相談相手の有無（母子世帯） 

 相談相手がいない母親ほど、生活に対する満足度が低い。（満足と回答した母親の中で相

談相手がいないと答えた割合 1.7%、不満と回答した母親の中では 37.6%） 
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図 25：生活に対する満足度別に見た本人以外の養育者の有無（母子世帯） 

 養育者がいない母親ほど、生活に対する満足度が低い。（満足と回答した母親の中で養育

者がいないと答えた割合 8.6%、不満と回答した母親の中では 17.0%） 
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